
4 MARCH IS4 MARCH IS

Win With... Win With... 
HealthPromotionKingston@CFMWS.com

@PSPKingston

WRAP IT UP WEDNESDAY!
WRAP IT UP WEDNESDAY!

CFSCECFSCE FOR MORE INFORMATIONFOR MORE INFORMATION

FREE !
BUILD YOUR OWN

WRAP BAR!

FREE !
BUILD YOUR OWN

WRAP BAR!

Join 
Health

Promotion at the

Genet Canteen

from 

1130-1300hrs
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MARCH IS NUTRITIONMARCH IS NUTRITION
WIN WITH...WIN WITH...MONTH!MONTH!



4 MARS EST4 MARS EST

Win With... Win With... 
HealthPromotionKingston@CFMWS.com

@PSPKingston

MERCREDI EMBALLÉ!MERCREDI EMBALLÉ!

CFSCECFSCE POUR PLUS D'INFORMATIONSPOUR PLUS D'INFORMATIONS

GRATUIT!
BAR À WRAPS 

PERSONNALISÉ!

GRATUIT!
BAR À WRAPS 

PERSONNALISÉ!

MARS EST LE MOIS DEMARS EST LE MOIS DE
GAGNEZ
AVEC...
GAGNEZ
AVEC...

LA NUTRITIONLA NUTRITION
Rejoindre 

Promotion de la

santé à la cantine

Genet  de 
1130-1300hrs
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