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CHAMPIONSHIP KIT LIST: 
TAPING BAG 

  

ITEM QUANTITY 

Penny Cutters (black handled scissors) 1 

Small scissors with round tip 1 

K-tape scissors 1 

Shark 2 

  

Bags (for ice) 20 

Cooler full of ice cubes 1 (each day) 

Handle for plastic wrap 1 

Plastic wrap 2 rolls 

  

Turfskin 2 cans 

Glue Remover De-Hesive 1 can 

Hand sanitizer 2 

Skin Lube 1 

Tongue depressors 5 

Heel/lace pads (pre lubed “sandwiches” in bag) 40 units 

Atomic Balm 1 

Bio Freeze 1 

Massage cream (Cramer) bottle, refillable 1 

K-tape prewipe 2 tubes 

  

Prowrap 4 

Muller M tap (white tape) 1½ inches 24 rolls 

Leukotape  2  

Hypafix 10 cm  1 roll 

Hypafix 5 cm 1 roll 

Stretch M 16 rolls 

Power flex 3” 5 rolls 

Power flex 2” 10 rolls 

K-Tape (large roll) 1 roll 

  

Tensor bandage 4” 2 

Tensor bandage 6” 4 

Foam for compressive taping 1 sheet 

Foam roller (short) not to be given away 1 
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                   LISTE DE LA TROUSSE DE CHAMPIONNAT :  
       SAC DE BANDAGE 

  

ARTICLE QUANTITÉ 

Coupe-papier (ciseaux à manche noir) 1 

Petits ciseaux à bout rond 1 

Ciseaux pour bandes de kinésiologie  1 

Ciseaux Shark 2 

  

Sacs (à glace) 20 

Glacière remplie de cubes de glace 1 (pour chaque jour) 

Poignée pour pellicule de plastique 1 

Pellicule de plastique 2 rouleaux 

  

Vaporisateur Tuf-Skin 2 bouteilles 

Dissolvant à colle De-Hesive 1 bouteille 

Désinfectant pour les mains 2 

Lubrifiant pour la peau 1 

Abaisse-langues 5 

Coussinets plantaires et pour talons Cramer 
(prélubrifiés en sachets) 

40 unités 

Baume Atomic 1 

Gel Biofreeze 1 

Bouteille de lotion à massage (Cramer), réutilisable 1 

Solution de préparation pour bande de kinésiologie 2 tubes 

  

Ruban Prowrap 4 

Bandage Muller M, blanc, 1 ½ po 24 rouleaux 

Bande adhésive rigide Leukotape K 2  

Bande Hypafix, 10 cm 1 rouleau 

Bande Hypafix, 5 cm 1 rouleau 

Ruban Stretch MTape 16 rouleaux 

Bande Powerflex, 3 po 5 rouleaux 

Bande Power flex, 2 po 10 rouleaux 

Bandage de kinésiologie (gros rouleau) 1 rouleau 

  

Bande de contention, 4 po 2 

Bande de contention, 6 po 4 

Mousse pour bandage compressif 1 feuille 

Rouleau de mousse (court) à ne pas donner 1 

 


