Light The Way

Walk For Suicide Prevention Awareness

ECLAIRER LE CHEMIN

Marche de sensibilisation a la prévention du suicide

JOURNEE

PREVENTION DU

WORLD
PREVENTION

September 10th
10 septembre

Walk:
0830 hrs

MFRC South-East Parking Lot

Marche :
8h30
Parking du MFRC Sud-Est

At 2000 hrs please turn on your porch
light to light the way out of darkness
for those affected by suicide. Register
for sweat by emailing
shilohealthpromotion@cfmws.com.
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DE LE SANTE

Sweat:
1300 hrs
Behind the Faith Centre

Salle de sport:
13 h 00
Derriére le Faith Centre

A 20 h, veuillez allumer la lumiére de
votre porche afin d'éclairer le chemin
hors des ténebres pour les personnes
touchées par le suicide.Pour vous
inscrire a « Sweat », envoyez un e-mail
a shilohealthpromotion@cfmws.com.



