July / Juillet

2026

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY SATURDAY SUNDAY
Military Lane Swim / Nage en
Couloir Militaire
CANADA DAY 06:00-07:00
FETE DU CANADA Military Lane Swi Military Lane Swi
litary Lane Swim / litary Lane Swim / Family Swim / Family Swim /
13:00- 16:00 Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire . . . .
11:30-13:00 11:30- 13:00 Baignade en Famille Baignade en Famille
o S 14:00 - 19:00 14:00 - 19:00
(Outdour pool / piscine extérieur) | (Indoor pool / Piscine intérieur)
Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en
Famille Famille
14:45 - 20:00 14:45 - 19:00
Military Lane Swim / Nage en Military Lane Swim / Nage en Couloir
Couloir Militaire Militaire Cancelled / Annulée
06:00-07:00 06:00-07:00
Military Lane. Svnm/ Military Lane. Smm/ Military Lane. Svnm /. Military Lane. SW|m/ Military Lane. S\mm/ Family Swim / Family Swim /
Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire . . . .
11:30-13:00 11:30- 13:00 11:30- 13:00 11:30- 13:00 11:30- 13:00 Baignade en Famille Baignade en Famille
S U S s R 14:00 - 19:00 14:00 - 19:00
(Indoor pool / Piscine intérieur) | (Outdour pool / piscine extérieur) | (Indoor pool / Piscine intérieur) | (Outdour pool / piscine extérieur) | (Indoor pool / Piscine intérieur)
Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en
Famille Famille Famille Famille Famille
14:45 - 19:00 14:45 - 20:00 14:45 - 19:00 14:45 - 20:00 14:45 - 19:00
Military Lane Swim / Nage en Military Lane Swim / Nage en
Couloir Militaire Couloir Militaire
06:00-07:00 06:00-07:00
Military Lane. Svnm/ Military Lane. SW|m/ Military Lane. Svnm /. Military Lane. SW|m /. Military Lane. S\mm/ Family Swim / Family Swim /
Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire . . . ,
Baignade en Famille Baignade en Famille
11:30-13:00 11:30- 13:00 11:30- 13:00 11:30- 13:00 11:30- 13:00 14:00 - 19:00 14:00 - 19:00
(Indoor pool / Piscine intérieur) | (Outdour pool / piscine extérieur) | (Indoor pool / Piscine intérieur) | (Outdour pool / piscine extérieur) | (Indoor pool / Piscine intérieur) ’ ’ ’ ’
Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en | Family Swim / Baignade en
Famille Famille Famille Famille Famille
14:45 - 19:00 14:45 - 20:00 14:45 - 19:00 14:45 - 20:00 14:45 - 19:00
Military Lane Swim / Nage en Military Lane Swim / Nage en Couloir
Couloir Militaire Militaire Cancelled / Annulée
06:00-07:00 06:00- 07:00
Military Lane. 8vnm/ M|I|taryLanel Swnm/ Military Lane. Svnm /. Military Lane. Svnm /. M|I|taryLane. S\mm/ Family Swim / Family Swim /
Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire Nage en Couloir Militaire . ., . .,
11:30-13:00 11:30- 13:00 11:30-13:00 11:30- 13:00 11:30- 13:00 Saignado en Familo saignado en Famule
) ’ ' ) ) ’ " ) ) ’ 14:00 - 19:00 14:00 - 19:00

(Indoor pool / Piscine intérieur)
Family Swim / Baignade en
Famille
14:45 - 19:00

(Outdour pool / piscine extérieur)
Family Swim / Baignade en
Famille
14:45 - 20:00

(Indoor pool / Piscine intérieur)
Family Swim / Baignade en
Famille
14:45 - 19:00

(Outdour pool / piscine extérieur)
Family Swim / Baignade en
Famille
14:45 - 20:00

(Indoor pool / Piscine intérieur)
Family Swim / Baignade en
Famille
14:45 - 19:00

27

Military Lane Swim /
Nage en Couloir Militaire
11:30-13:00
(Indoor pool / Piscine intérieur)
Family Swim / Baignade en

28

Military Lane Swim / Nage en
Couloir Militaire
06:00-07:00
Military Lane Swim /
Nage en Couloir Militaire

11:30- 13:00

(Outdour pool / piscine extérieur)

Family Swim / Baignade en

29

Military Lane Swim /
Nage en Couloir Militaire
11:30- 13:00
(Indoor pool / Piscine intérieur)
Family Swim / Baignade en

30

Military Lane Swim / Nage en
Couloir Militaire
06:00-07:00
Military Lane Swim /
Nage en Couloir Militaire

11:30- 13:00

(Outdour pool / piscine extérieur)

Family Swim / Baignade en

31

Military Lane Swim /
Nage en Couloir Militaire
11:30-13:00
(Indoor pool / Piscine intérieur)
Family Swim / Baignade en

Famille Famille Famille Famille Famille
14:45 - 19:00 14:45 - 20:00 14:45 - 19:00 14:45 - 20:00 14:45 - 19:00
* All swims are outdoors unless otherwise posted. Swims are subject to change from outdoors to indoors depending on the weather.
Notes: * Sauf indication contraire, toutes les séances de natation ont lieu en plein air. En fonction de la météo, les séances peuvent étre déplacées de

I'extérieur vers l'intérieur.




